
 

澳門社會工作人員協進會 

身心靈系列活動一︰流體藝術工作坊 

活動章程 

 
 日期︰2023年 2 月 25日(星期六) 

 時間︰15:00-17:00(共 2小時) 

 地點︰澳門社會工作人員協進會 1樓 (澳門主教巷 1號 C 永順閣 1樓) 

 主辦︰澳門社會工作人員協進會 

簡介︰流體畫是不需要繪畫技巧、零基礎的抽象有趣的藝術創作；一般利 

用壓克力/丙烯顏料，配以多元化的技巧和外在動力，讓顏料在畫布

上任意流淌，在創作過程中可感受自己的心靈與流動中線條融合，

創作出獨有、千變萬化的景象，當中的不確定為創作者帶來驚喜及

意想不到的效果。 

 

 導師︰李抒曼(台灣 Felix & Rena Art 流體藝術師資認證) 

 

 參與對象︰本澳註冊社工 

 

 名額︰10人 

 工作坊內容︰ 

時間 內容 

15:00-15:10 活動介紹，流體藝術簡介及工具介紹 

15:10-15:30 導師進行顏料調配步驟及基本製作步驟示範 

15:30-16:00 參加者選取顏料調配，並進行作品創作(大畫板) 

16:00-16.05 作品完成擺放適當位置，平放待乾 

16:05-16:20 導師續進行第二個作品的製作示範 

16:20-16:40 參加者選取顏料調配，並進行作品創作(小畫板) 

16:40-16:45 作品完成擺放適當位置，平放待乾 

16:45-17:00 參加者分享 

*有關工作坊之編排，導師會因應教學流程或會作出修改，敬請留意 

 費用︰會員（MOP $270）；非會員（MOP $320） 

*凡參與之專業資格認可及註冊社工，須放課堂出席滿 90%，且必須出示

有關專業認可或註冊證明文件，以便本單位發出有效時間證明。 

 

 



 報名及繳費方式︰ 

1.請先掃瞄 QR-CODE 或 報名連結 以預留名額。 

報名連結如下︰ 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdphbYc2bsO6mlLADIo

53DydXy-bHaF7XKMDI4WP3_uL3L0vQ/viewform?usp=sf_link 

2.報名獲被接納後，參加者會收到電郵 或 電話通知繳交費用。 

3.煩請參加者收到通知後於 7 天內在辦公時間到本會會址繳交相關費用             

或 以銀行轉賬方式存入，並在入數紙寫上姓名及課程名稱，發回 

本會。 

銀行名稱︰中國銀行 / BANK OF CHINA 

戶口名稱︰澳門社會工作人員協進會 

儲蓄戶口︰182100100075656 

 

 查詢︰2852 2621 何小姐或劉先生 

 

 截止報名日期︰2023年 02月 21日(星期二) 

 

 講者簡介︰李抒曼 

學歷︰ 

 澳門理工學院「社會工作」學士學位 

 台灣 Felix & Rena Art 流體藝術師資認證 

 北京頌缽職業技能鑒定中心「頌缽音療師職業技能鑒定(高級)證書」 

 美 國 國 際 專 業 人 才 認 證 協 會 (International Association for 

Professional Certification LLC.,IAPC)《國際頌缽自然聲音療癒師(高

級 ) 認證》 Certified International Singing Bowl Natural Sound 

Therapist 

 日本收納檢定協會 2 級認證證書 

     

    職業及專業資格︰ 

 註冊社會工作者 

 澳門大學住宿式書院輔導員 

 流體藝術認證導師 

 中國及美國認證頌缽音療師 

 

    流體藝術之相關教學經驗︰ 

 曾擔任勞工事務局就業導向帶津培訓計劃之培訓導師-「流體藝術師

資培訓課程」 

 曾擔任澳門社會工作者專業委員會持續進修計劃之課程導師-「流體

藝術導師認證課程-不同服務範疇之實務應用技巧」 

 於澳門大學住宿式書院舉辦多場工作坊 

 於婦聯家庭服務中心舉辦工作坊 

 於聾人服務中心舉辦親子藝術課程 

 至今已培訓逾 30名獲認證的流體藝術導師 


