
培訓導師︰ 

黎千瑜 Xander Lai 

她是無塵藝術教育中心創辦人及美心柔然 Serenidade品牌創辦人 

她曾在澳洲品牌 Julique 從事香薰美容學徒 3個月後出師，香薰治療師工

作 10 年後再到永利五星酒店從事 Spa 香薰按摩師及資深美容師，2016 年

再到香薰店實察操作頌缽、香薰、靈氣的工作。亦曾到埃及、西藏、印度、

不丹、尼泊爾、香港、日本、台灣學習冥想、襌修、頌缽聲音療法，開設

心美柔然美容護膚中心從而將頌缽、音叉、靈氣、香薰實際應用工作操作

上。也在羅斯福酒店擔任 Spa Trainer，現為教育中心認證香薰導師兼持

有人，以及認證導師及考官。並擔任第 25、26屆 MIF香薰頌缽工作坊的主

導師及主講師。從入行做學徒至今從事香薰理療行業將近 20 年。 

 

證書課程︰ 

2004 ITEC 國際認可瑞典式按摩師 
2004 ITEC國際認可生理學及香薰調

配師 

2004 FREDERIQUE 法式認證美容師 
2004 FREDERIQUE 法式香薰認證按摩

師 

2004 FREDERIQUE 法式皮膚管理學 2004 CIBTAC 國際認可生理學認證 

2015 IFA 國際認可香薰治療師 2016 德國芳療師 

2016 美國 NANA香薰治療師 2016 法國法蘭貢化學芳療師認可 

2016 頌缽療癒 LEVEL 1,2,3 2016 埃及靈氣 LEVEL 1,2 

2016 薩滿藥輪療癒師 LEVEL 1&2, 

Master 

2016 Access Consciousness Access 

the Bar 

2016 紅十字會急救證書課程認可 2017 古埃及手印能量療法證書 

2017 日本西傳靈氣 LEVEL 1,2,3, 

Master 
2017 日本直傳靈氣初傳, 奧傳 

2017 擴大療癒法 LEVEL 1&2 2017 天使靈氣 LEVEL 1,2 

2017 水晶療癒 LEVEL 1,2,3 
2018 頌缽療癒師資格認可—荷蘭

Hans de Back 

2019 頌缽療癒師資 100小時導師證

書 

2021 英國國際認可香薰美容認證導

師 

2021 英國國際認可香薰美容認證考

官 

2021 英國國際認可香薰頌缽認證導

師 

2021 英國國際認可香薰頌缽認證考

官 
 

 


